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ADEME

\’ Le cadre de I’étude .

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIQUE

L'ADEME est un Etablissement public 3 caractére industriel et commercial (EPIC) placé sous la tutelle des

ministéres de la Transition écologique et de la Cohésion des territoires, de la Transition énergétique et de

I'Enseignement supérieur et de la Recherche.

L'ADEME participe a la construction des politiques nationales et

locales de transition écologique. Pour cela, nous nous appuyons

sur nos équipes, présentes sur tout le territoire francais, et sur un

budget dédié a nos moyens d’‘intervention. Nos missions, notre

organisation et notre fonctionnement sont fixés par le Code de

I'environnement.

* Les objectifs de I'étude

LES LIVRABLES

» Realiser un « état des lieux » de I'alimentation actuelle dans les DROM en mettant en
avant les spécificités de ces territoires

tf

Evaluer 'empreinte énergétique et carbone de l'alimentation dans les DROM et la part
des « importations » (produits en provenance de métropole ou d'autres territoires) dans
cette empreinte

Yf

Proposer une définition de « I'alimentation durable », partagée, dans les territoires
d'Outre-Mer en ce qu'elle différe de la situation métropolitaine et identifier les pistes
d’actions prioritaires pour tendre vers cette alimentation durable

Juin 2021 -> Juin 2022 @ ecoe
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’ Le déroulement de I’'étude

LES THEMATIQUES ETUDIEES
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importés Autoconsommation

-> Constats partagés pour I'Outre-mer :

PRINCIPAUX CONSTATS

2022. 1l a réuni un cel
institutions, producte

‘acteurs locaux agissant pour une alimentation durable [collectivités,
ations, etc)

I déroulé en tr

La présentation

érat des lleux et des principaux enseignements de Fétude, suil diun
&change quia :

'mis de valider ou de corriger quelques éléments de I'état des lieux

Un atelier en sousgroupes pour abauti & une définition part alimentation durable

Un deusiéme atelier en sous-groupes pour réfiéchir aux pistes d'actions pour une alimentation
durable

sont présentés bleay ci-aprés
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6% en moyenne dans I'impact des
importations

représentent environ 2/3 de I'impact
de l'assiette

« L'empreinte carbone dépend avant tout + Une réduction des protéines animales
du contenu de I'assiette importées dans l'assiette permet un
gain substantiel de I'empreinte carbone

TRANSPORT PRODUITS D'ORIGINE PRODUCTIONS LOCALES
-> Analyses bibliographiques et échanges avec acteurs locaux ANIMALE
Un el Géchange autou de alimentaion durale en Nowwelle Calérie 3 6 organist e 1~ mars * Letransport compte seulement pour * Les produits d'origine animale * Laproduction locale dépend elle-

méme des importations.

Sur les fruits, légumes, produits
transformés végétaux et les boissons
il estintéressant de produire
localement pour réduire leur empreinte
carbone

POLE 6 : THEMATIQUES TRANSVER

Impact environnemental de
I’alimentation en Outre-mer

07/10/22




\’ Les principaux résultats compilés

PRODUCTION LOCALE, IMPORTATIONS ET DEPENDANCE EMPREINTE CARBONE ETASSIETTE

Part de chaque catégorie d'aliment dans 'empreinte carbone de I'assiette-hors boissons
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B batiéres grasses
- . l B Prodhits latiers Part des protéines animales
40 . -
' Taux de dépendance - wouts dans I'empreinte carbone de
o q S
35 moyen aux importations - ot e |'assiette dans les Outre-mer
Alimentation = (hors boissons)
30 autoconsommée par dont 45% en provenance de o - o P
habitant par jour (en kg) I'hexagone sox -
25 mvakile
20 B Alimentation produite par - B Viznde bouine et avine ﬁ
1 habitant par jour (en kg) Entre 63% et 98% wemles . Fruits frais, surgelés, séchés (]
territoires Manioe et Tubereules
10 € € || g C'est sur le contenu de
m Alimentation importée par — v} y a
05 habitant par jour (en k) e — = ~ = R — iz ! asslftte et |.a réduction de.s
- - - - - - = bl protéines animales que doit
00 . - Pites, féculents, | égumes secs
Guadeloupe Martinique Guyane Réunion Mayotte Polynésie Francaise Nouvelle-Calédonie  Saint-Fierreet l o (horsriz) se concentrer I'effort de
e L y‘ﬁ’ ‘@‘; af 5 af‘ ‘"Q réduction des émissions de
. s e &
Sources : Auteurs, d'apreés Directions en charge de I"Agriculture, Dovanes 2015, enquéte INSEE TEELE R CHR e"’b + GES

représente entre 0% et 13% de
I'ensemble de I'alimentation Source : Calculs auteurs -

EMPREINTE CARBONE ET TRANSPORTS
EMPREINTE CARBONE DE L'ALIMENTATION

Empreinte carbone globale de I'alimentation, part du transport et de la
production (en tCO2e)
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\’ Focus sur la NC

€ QUELLE EST LA COMPOSITION ) COMBIEN CES ALIMENTS
DE LASSIETTE CALEDONIENNE 7 REFRESENTENT-ILS
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Le taux de dépendance alimentaire réel aux importations est de 80%

€) PRODUITS TRAMSFORMES LES PLUS IMPORTES EN TOMMES s i i s s s s
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F la NC \
’ e s s ’ Pour résumer :

Les principaux constats:

©) LES LABELS DE QUALITE SUR LE TERRITOIRE ’ - Letaux de dépendance alimentaire réel aux impartations est de 80%.

127 AR - 85% de l'impact carbone dépend de la production, qu'elle soit locale ou importée, le transport
. : o, des importations ne pése que 5% dans le bilan global du territoire.

- la viande, le poissan et les produits d'arigine animale représentent 29% du poids de 'assiette
mais 71% de I'impact carbone

- D'apres le dernier recensement agricole de 2012, I'élevage bovin, avec 84 600 tétes, occupe 95%
de la surface agricole utile, sous forme de paturages. Cette part diminue depuis 1991 mais reste
prépondérante dans |'agriculture calédenienne.

€ acase 4 tateks Ge Geaktd o e e i e P WAL
Terrtoire - W2 Pasfiaa, Apriadture N ey ottt ocem

repazeatis, Piche raipiniatie SRy . oyt cscar e qualits concerre - En 10 ans, on compte 19% de moins d'exploitations agricoles, essentiellement de petites
o2 Cartiis Astharsicrs s e exploitation vivrigres et d'élevages bovins extensifs, au profit d'exploitations de tailles moyennes,

- Les productions locales dépendent ellesmémes des importations, notamment I'agro-alimentaire

et I'élevage [matiéres premiéres, alimentation animale, engrais). Ainsi, l'autonomie alimentaire de
@ Lecaspiiace [ oustais Acmoaumesvanss TR asstausanon scocas J la NouvelleCalédonie passe également par I'autonomie en engrais et en nourriture pour les
ALIMENTAIRE

animaux.
Lo tozsi s gaamant - La santé scolaire est un enjeu majeur, notamment a cause de la prévalence d'obésité et
de ddchats (rép arth et e . . . . -
restasestion ool I'alimentation trés sucrée dans les milieux défavorisés. La cantine est souvent le seul repas
G845 ue inchacarims e 2 equilibre par jour.

: — — v reprdeante I au q parjour.
g raptiags matars ota) Fhipilage simantair sctat

- La transition alimentaire récente fait se tourner la population vers des régimes avec de plus en
de produits ultra-transformeés,

D’autres enjeux sont liés a Ialimentation

Les principales pistes de réflexion:

R - Réduire Iimpact environnemental de |'alimentation passe forcément par une évolution des

habitudes alimentaires

o Réduirela part de viande dans les repas
TR IR (LA AT e .
o 20w, brnc #4680 Itee 2Cape B8R e
Corn pa( Gviase dpn LW mad s
i sty i

o Réduirela part de produits industriels importes

e @ ot o b s g ()
e ATt G A S FUBATAL

o Augmenter la part de produits locaux et de fruits et [égumes

o Inciter plus fortement & la végétalisation de l'alimentation

VBB LSS sonNcEs o Valoriser les habitudes alimentaires traditionnelles, contenant plus de protéines
S APt e g s 0 e Mt Bt e @@ Ovarad 29TA Sna 2770 P—— vegetales (grains) et moins de viandes
UL dn o Y Rl O b B8 8 T 00w - Brvein Pl Mnmete Cibdasns, 3251 . ; . ) R . . L
S 04 1o pard 493 Son Arbaticind lomtetinent o Lt B © Adoun CUANE 3T, Ounai 218 U8, aamnnmart ap an 2012 - La réduction de l'empreinte carbone doit étre menée conjointement avec une stratégie
EREACTIN Catie dude o ki b AT bniaties (1040 000 Bousewn xim . i . . e L h
@ Chvites £ agiton W oot C 3o 330 d'autonomie alimentaire et de santé. Pour cela elle nécessite une réflexioncombinant I'évolution
TSR du contenu de I'alimentation (moins de viande, moins de sucres, moins de gras) et la mise en

Cabhimns 3350

valeur de productions locales adaptées a ces évolutions.
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Pour discussion...

5.12.1. Définition partagée de I'alimentation durable

Dans cet atelier, quatre groupes ont réfléchi & une définition de I'alimentation durable. Chaque groupe a
proposé des éléments différents et communs. Nous présentons craprés les principaux éléments
synthétisés qui sont ressortis,

Une alimentation durable en Nouvelle-Calédonie est une alimentation :

- quigarantit une alimentation saine, diversifiée et équilibrée

Impact emvironnemental de I'alimentation en Outre-mer 1 511 @

- quifavorise les produits locaux et de saison, 3 dominante végétale et peu transformes
- résiliente et peu dépendante des intrants externes

- issue de modes de production respectueux de l'envirennement (agriculture biclogique,
raisonnée, en agro-écologie), et du bien-étre animal

- qui assure des retombées economiques sur le territoire et des revenus viables aux
producteurs

- accessible a tous et aux générations futures

- quiprend en compte et respecte la diversité des valeurs culturelles et les besoins de la
population

5.12.2. Pistes d'actions pour une alimentation durable

Dans le dernier atelier d'échanges, quatre groupes ont réfléchi aux pistes d'actions possibles pour
répondre aux enjeux de I'alimentation durable,

Ces pistes sont des premigres reflexions, qui nécessitent chacune un approfondissement et un travail
complémentaire mais elles reflétent I'état d'esprit des participants & I'atelier et leur compréhension des
enjeux.

MNous présentons ci-aprés un tableau de synthése de ces pistes d'action telles qu'elles ont été formulées
par les participants.

Elles sont organisées en deux parties: consommation et production.

POLE 6 : THEMATIQUES TRANSVERSES

Consommation : Changer les habitudes alimentaires et le contenu de I'assiette pour une alimentation
plus durable

Communication,
sensibilisation et
éducation

Informer sur les impacts environnementauy, et la santé

Sensibiliser les populations a ['alimentation durable (ex - organiser une journge avec des
repas uniquement cuisings  base de végéraux)

Communiguer sur des idees de recettes vegetales pour consommer moins de viande
Travailler sur lidentité culinaire régionale

Promouvoir les recettes cuisindes 3 base de produits locaux (ex : cerf, baies roses..)
Démecratiser la cuising pour tous, et la notion de répartition des taches au sein des foyers
Proposer des coneours de cuising

Développer le lobbying et le portage politique

Education et formation

Renforcer I'éducation alimentaire

Froposer des cours de cuisine gratuits (CCAS, assos.)

Favoriser I'éducation par les sens et la diversité

Développer les programmes d'éducation a l'alimentation durable au sein du systéme
scolaire et des cantines

Donner des cours de cuisine a l'école

Farmer les professionnels de |a restauration & 'alimentation durable

Réglernentation et
fiscalite

Creer un label « développement durable » pour valoriser les bonnes pratiques

Encourager par la réglementation 'intégration de la notion d'alimentation durable dans les
ecoles

Développer un affichage environnemental des produits consommes sur le territaire

Restauration collective

Intégrer dans la commande publique des critéres d'alimentation durable

Production : Changer

Soutien a I'agriculture
locale durable

les modes de production et produire plus localement

Développer les circuits courts, et les liens avec les consommateurs

Soutenir la production etfou la consommation d'alternatives aux produits carnés
(légumineuses, poisson)

Augmenter |a part des protéines végétales dans I'alimentation locale

Favoriser 'offre d'alimentation végétale en développant par exermple le réseau des marchés
locaux (bords de route.)

Privilégier les circuits courts

Valoriser les produits agricales adaptés 4 la Nouvelle-Calédonie (choux kale, patate douce,
|égumes fibres, tubercules...)

Structuration de la
filiere agricole

Partager et diffuser les expériences et références technico-€conamigues, et créer un réseau
de personnes ressources

Lever les freins au changement du mande agricole (postures et outils des conseillers, fournir
des solutions techniques opérationnelles et économiguement viable..)

Renforcer I'autonomie des productions locales (wégétales, animales, IAA)

Structurer et organiser la production primaire (planification, approvisionnement par bassin,
promotion des modes de preduction durables via certification..)

Améliorer les circuits de distribution et de transformation

Diversifier la production agricole, et augmenter la preduction de fruits et légumes

Lutter contre la surproduction agricole

Réglementation et
fiscalite

Faciliter Faccés aux productions végétales qui restent aux champs en instaurant une loi
locale contre le gaspillage alimentaire

Réarienter et conditionner les aides au secteur primaire, en faveur de I'agriculture durable
(agroécologie, reconversion des élevages en zones de productions végétales ou plein air..}
Sautenir les modes de production durables via un soutien de la demande (ex : bonification
des prix d"achats pour les cantines)

Aides financiéres aux cantines pour l'achat de produits locaux ou bio respectusux de
I'environnement

Aldes a I'acces au foncier pour les jeunes agriculteurs

Aides pour la mise en place de techniques agricoles innovantes (agroforesterie,
permaculture biologique...)
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EN LOCAL

Dispositifs daides ADEME & partenaires AﬁE

AGENCE DE LA
TRANSITION
ECOLOGIQUE

T
I YSE

https://nouvelle-caledonie.ademe.fr/lademe-en-region/dispositifs-daide

-> Dossiers de demande d’aides a nous déposer a tout moment !
Découvrez I'impact

sPartenariat avec I'’Agence Calédonienne de |'Energie (ACE)
. Sl -
environnemental de I'alimentation
T
selon les indicateurs ACV

Enjeux particuliers -> appels a projets en cours :

Thématique Transition énergétique/écomobilité

*Réseaux de froid et chaleur renouvelables et Production d'eau chaude solaire thermique -> prochaines sessions : 29/09 et 26/10
e|solation en toiture -» 29/09, 26/10

*Développement des infrastructures de recharge pour véhicules électriques -> Octobre

- energie.caledonie@ademe.fr
Cette application présente

les résultats de la base n ACV.
Coci frich. « éco-score » pour lo grand-public. a 5 q 2 q .
ocine o PRI S See pa S e Thématique Gestion/réduction des déchets
*Partenariat avec chaque province o o ———— saas
Enjeux particuliers -> appels a projets Economie circulaire, prochaines sessions : - TP
FRANGASE .

*En PS: 30/11 —

En ADEME *En PN : 15/12

REPUBLIQUE

FRANCAISE

e

o

- environnement.caledonie@ademe.fr

+ lien appels a projets nationaux

RENDEZ-VOUS
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